
Marathon & Halvmarathon turneringen 
 
Sidste frist for indmelding af resultater til 2025 turneringen er 1. marts 2026 
 
Jeres resultater for indeværende år 2025, bedes i indsende løbende. 
 
Alle resultater sendes til Karsten Bukholt:  LC@jernbanefritid.dk 
 
Det er løbeafdelings håb, at endnu flere vil indsende deres resultater og deltage i den årlige 
turnering. Det er også en måde at synliggøre vores medlemmers aktiviteter på.  
 
Bemærk at dette er en fair konkurrence idét at ALLE resultater alderskorrigeres. Læs mere om 
dette på www.jernbanefritid.dk løbeafdelingen/turneringsregler. 
 
 
Jernbanemesterskab i Marathon 2025          Opdateret pr. 27.10.2025 
 
 

Plac Navn/ klasse Klub Idealtid Tid Points 

1 Omar Hassan H35 JIF 2.43.20 2.18.06 1183 
 VM Tokyo     
      

2 Karsten Bukholt Munk H45 JIF 3.02.50 2.42.29 1125 
 Frankfurt Marathon     
      

3 Bo Nielsen H55 JAM 3.20.46 3.33.17 941 
 Sofia Marathon     
      

4 Benedicte Kastrup D55 JAM 3.53.05 4.22.52 887 
 Hamburg Marathon     
      

5 Morten Rehder Nielsen H35 JIF 2.43.20 3.16.06 833 
 Odense HCA     
      

6 Jesper Lund H35 HI 2.43.20 3.22.00 809 
 København Marathon     
      

7      
      

      
8      

      
      

 
 
 

http://www.jernbanefritid.dk/


Halvmaratonturneringen 2025                   Opdateret pr. 27.10.2025 
 
 

Plac Navn/ klasse Klub Idealtid Tid Points 

1 Guillermo Salinas H55 Jernbanefritid 1.30.57 1.14.37 1219 
 Copenhagen half     
      

2 Omar Hassan H35 JIF 1.17.53 1.04.47 1202 
 Aarhus Half     
      

3 Karsten Bukholt H45 JIF  1.27.05 1.16.29 1139 
 Copenhagen half     
      

4 Poul Thomsen H55 HI 1.30.57 1.23.29 1090 
 Cardiff Half     
      

5 Melina N. Olsen D45 HI 1.42.28 1.41.58 1005 
 Cardiff Half     
      

6 Paul Andersen H55 JAM 1.35.28 1.36.04 994 
 Copenhagen half     
      

7 Bo Nielsen H55 JAM 1.35.28 1.37.55 975 
 Fastelavnsløbet     
      

8 Mogens A. Jensen H35 Jernbanefritid 1.20.07 1.27.08 920 
 Aalborg halv     
      

9 Iben Madsen D45 JIF 1.42.28 1.52.32 910 
 Aarhus Half     
      

10 Diana M. Halle D45 JIF 1.36.51 1.50.07 879 
 Copenhagen half     
      

11 Morten R. Nielsen H35 JIF 1.17.53 1.31.30 851 
 Esbjerg half     
      

12 Mads Kühn H35 JAM 1.17.53 1.35.49 813 
 Copenhagen half     
      

13 Michael M. Nielsen H55 HI 1.30.57 2.15.30 671 
 Broløbet     
      

14      
      
      

15      



      
      
      
      
      
      
      

 


