
25.04.2025  

Invitation Sydkystløb 2025 
Incl. Jernbanemesterskabet i ½ maraton 
 
Tid og sted 
Søndag d. 12. oktober 2025 
 

  
 

Mødested 
Greve Marina, Hejren 2, 2670 Greve 
Foran udlevering af startnumre 
 
 

  
 

Omklædning 
Man kommer omklædt , ellers ved Greve Marina tæt ved start 

Startsted 
Start og mål ved eventpladsen 
 
Starttider 
Kl. 10:00 Halvmarathon  
Kl. 10:15 10km 
Kl. 10:22  5 km 
Kl. 10:27  4,2 km børneløb (4-11år) 
 
Startgebyr  
Jernbanefritid yder 50% tilskud for medlemmer. 
Prisen er incl. Øvrige udgifter i forbindelse med afholdelse af stævnet. Der er en egenbetaling på: 
 
188kr. Halvmaraton / 138kr. 10km /  118kr. 5km / 68kr. Børneløb    
(Denne egenbetaling dækkes helt eller delvis alt efter medlemskab af JIF, JAM, HI) 
 
Rute 
Pandekageflad og mulighed for en frisk brise 
 
Kaffeklub og kåring af jernbanemester 
Vi mødes efter løbet på aftalt sted. Her vil der være lidt at spise og drikke. 
Program og Startliste i aldersklasser sendes ud i ugen op til løbet.   
 
Tilmelding 
Tilmeldingen, som er bindende, skal ske senest mandag d. 29.09.2025 
Send tilmelding til Karsten på mail: lc@jernbanefritid.dk  
Medlemskab af jernbanefritid er en betingelse og behøves ikke at blive oplyst.  
Der oplyses om Distance, fødselsdato, mobilnummer, samt om du OGSÅ er medlem af JIF, JAM, HI eller 
anden forening. 
 
Afbud 
Ved afbud efter tilmeldingsfristen skal der betales fuldt startgebyr. 
 
Løb & Cykling 
Karsten Bukholt 
Tlf. 28306686 
lc@jernbanefritid.dk  
www.jernbanefritid.dk 
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